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BVNW / Bogensport-Verband Nordrhein-West-
falen U14); Leo Frank (3. Platz DM DBSV Com-
pound Blank, 1. Platz LM BVNW U20); Anja
Schindler (1. Platz LM BVNW Compound Blank
U17); Timo Scheiba (1. Platz DM DBSV Com-
pound Blank, 1. Platz LM BVNW U20); Stephan
Scheiba (2. Platz DM DBSV Compound Blank, 1.
Platz LM BVNW Ü45); Stephan Scheiba, Jörg
Hohnemeyer und Ulrich Frank (Mannschaft – 3.
Platz DM DBSV Compound Blank, 1. Platz LM
BVNW).

Triathlon

SV Kutenhausen-Todtenhausen 07

Susanne Becker Triathlon (NRW-Landesmeiste-
rin Sprintdistanz, Deutsche Mannschaftsmeis-
terschaft W 40-49 Olympische Distanz, Aufstieg
in NRW-Liga Westfalen); Christina Braken
(Deutsche Vize-Meisterin Kurzdistanz, Deut-
sche Vize-Meisterin Cross-Triathlon Kurzdis-
tanz; Platz 14 bei der Crosstriathlon WM in Ha-
waii; NRW-Landesmeisterin Sprintdistanz;
Deutsche Vize-Manschaftsmeisterschaft W 30-
39 Olympische Distanz; Aufstieg in NRW-Liga
Westfalen); Markus Klawitter (Deutscher Vize-
Meister Kurzdistanz Altersklassen; Deutsche
Vize-Manschaftsmeisterschaft M 30-39 Olym-
pische Distanz; Meister der Landesliga Nord-
Westfalen; Aufstieg in die Verbandsliga); Dirk
Braken (3. Platz Deutsche Crosstriathlon-Meis-
terschaft der Altersklassen; Teilnehmer der Al-
tersklassen WM im Crosstriathlon auf Hawaii;
Meister der Landesliga Nord-Westfalen; Auf-
stieg in die Verbandsliga); Stefani Reinecke
(Deutsche Mannschaftsmeisterschaft W 40-49
Olympische Distanz; Aufstieg in NRW-Liga
Westfalen); Nicola Lilje (Deutsche Mann-
schaftsmeisterschaft W 40-49 Olympische Dis-
tanz); Britta Masbruch (Deutsche Mannschafts-
meisterschaft Triathlon W 40-49 Olympische
Distanz); Tina Meyer (Deutsche Vize-Man-
schaftsmeisterschaft W 30-39 Olympische Dis-
tanz; Aufstieg in NRW-Liga Westfalen); Stepha-
nie John (Deutsche Vize-Manschaftsmeister-
schaft W 30-39 Olympische Distanz); Niels Pen-
ner (Deutsche Vize-Manschaftsmeisterschaft M
30-39 Olympische Distanz; Meister der Landes-
liga Nord-Westfalen; Aufstieg in die Verbands-
liga); Andreas Vynogradov (Deutsche Vize-
Manschaftsmeisterschaft M 30-39 Olympische
Distanz; Meister der Landesliga Nord-Westfa-
len; Aufstieg in die Verbandsliga); Nicola Wind-
horst (Aufstieg in NRW-Liga Westfalen); Verena
Funken (Aufstieg in NRW-Liga Westfalen); Kai-
Uwe Peters; Sascha Kulbe; Sascha Krietenstein;
Jens Funken; Jan Methfessel (alle Meister der
Landesliga Nord-Westfalen; Aufsteiger in die
Verbandsliga).

Leichtathletik
TuS Eintracht Minden

Jörg Sender (Deutscher Meister M50 800 m so-
wohl Halle als auch Freiluft; Deutscher Meister
M50 Staffel 3x1000 m gemeinsam; Deutscher
Vizemeister 400 m Halle; Landesmeister 800 m
Freiluft; Deutsche Rekorde: 800 m, 1000 m und
1500 m in der Halle sowie 1000 m, 3x1000 m
Staffel und 4x800 m Staffel für M45 Freiluft);
Wolfgang Vehlewald (Deutscher Meister M50
3x1000 m Staffel, Halle; Deutscher Vizemeister
M 50 1500 m; Landesmeister Crosslauf M 50
3000 m); Helmar Winkler (Deutscher Meister
M50 3x1000 m Staffel; Deutsche Meisterschaft
3. Platz 800 m); Edeltraud Begemann (Deutsche
Meisterin W50 über 3000 m und Deutsche Vize-
meisterin über 800 m Halle sowie Westdeut-
sche Meisterin 400 m und Deutsche Vizemeis-
terin über 1500 m); Karin Funke (Deutsche Vi-
zemeisterin W55 Stabhochsprung; 3. Platz DM
W55 Stabhochsprung Halle; Landesmeisterin
Diskus, Hammer, Speer); Lars Funke (Deutscher
Meister M35 Stabhochsprung Halle & Freiluft;
Landesmeister Stabhochsprung); Sebastian
Funke (Deutscher Vizemeister M30 Stabhoch-
sprung; 3. Platz DM M30 Stabhochsprung Hal-
le); Dr. Peter Witte (Landesmeister M45 800 m);
Malte Schakau (Landesmeister Schüler A Speer-
werfen); Friedhelm Dreckmeier (Landesmeister
M50 Hammerwerfen & Hochsprung); Heinrich
Hangebruch (Landesmeister M70 Hochsprung).

Rasenkraftsport
TuS Eintracht Minden

Kirsten Münchow (Deutsche Meisterin Drei-
kampf, Gewichtwerfen & Steinstoßen); Marcel
Weidlich (Deutscher Meister Junioren Drei-
kampf & Gewichtwerfen; Landesmeister Win-
terwurf & Hammerwerfen Junioren); Jan Kölling
(Deutsche Meisterschaft Jugend A; 2. Platz
Steinstoßen / 3. Platz Dreikampf & Gewichtwer-
fen; Landesmeister Jugend A Hammerwerfen);
Fabienne Eckert (Deutsche Meisterschaft Schü-
lerinnen A; 3. Platz Dreikampf & Steinstoßen;
Landesmeisterin Schülerinnen A Hammerwer-
fen); Lukas Rappolt (Deutsche Meisterschaft Ju-
gend A; 3. Platz Steinstoßen); Maximilian Blu-
me (Deutsche Meisterschaft 3. Platz Jgd. B Ge-
wichtwerfen und 2. Platz im Steinstoßen; Zwei-
facher Landesmeister Jgd. B Hammerwerfen);
Fabian Weidlich (Landesmeister Schüler A
Hammerwerfen).

Sportabzeichen Gold
25x oder jeweils 5x mehr
Klaus-Dieter Hoffmann (55x, SVKT); Waldemar
Menzel (40x, Behindertensportgemeinschaft);
Heidrun Eberding (35x, TSV GWD Minden); Her-
bert Hackel (35x, MTV 1860 Minden e.V.); Erich
Seifahrt (30x, MTV 1860 Minden e.V.); Doro-
thea Hempel (30x, MTV 1860 Minden e.V.);
Helmut Becker (30x, TuS Minderheide); Helmut
Kanning (25x, Eintracht Minden); Walter Fran-
ke (25x, TV Stemmer); Gerhard Röbke (25x,
MTV 1860 Minden e.V.); Dr. Raimund Renner
(25x, MTV 1860 Minden e.V.); Siegfried Winkler
(25x, TuS Minderheide); Joachim Lachmann
(25x, Behindertensportgemeinschaft)

Schießen
Schützengilde „Gut-Schuß“
Sandtrift-HahlerStraße

Timo Kannegiesser (Landesmeister - Jugend-
klasse - Luftpistole - Einzel Schüler)

Friesen-Fünfkampf
MTV 1860 Minden

Reinhold Fischer (NRW Mehrkampfmeister-
schaften M 60 + 1. Platz)

Judo
TV Jahn Minden

Reinhard Schulte (7. Platz Weltmeisterschaft in
Budapest / 1. Platz Internationale Sächsische
Oldiemeisterschaft); Florian Beitans (3. Platz
Bremen Open International); Christian Dill (2.
Platz Westfalen-Kyu-Cup U 14 M/W -34 kg)

Reiten
Reit & Fahrverein
„Am Wiehengebirge“ e.V.

Katja Alberts (Niederländische Vielseitigkeits-
meisterin in der Gesamtwertung, 7x Europa-
meisterin, 4x Niederländische Meisterin, 2x
Deutsche Meisterin mit Tennessee Walking
Horses / amerikanische Gangpferderasse)

Kanu – Segel
Mindener Bürger

Axel Bierwagen (Deutscher Meister in Kanu-Se-
geln und 3. Platz beim Euro Cup 2010)

Rudern
Bessel-Ruder-Club

Maren Jäger und Leonie Bartsch (Leichtgewicht
Doppelzweier Jahrgang 97/98 1. Platz Lang-
strecke und 1. Platz Kurzstrecke / Bundeswett-
bewerb Hürt); Lukas Krumwiede und Fred
Blanck (Leichtgewicht Doppelzweier Jahrgang
97/98 3. Platz Langstrecke und 3. Platz Kurz-
strecke / Bundeswettbewerb Hürt); Alimany
Engler, Jona Lembcke, Leon Blase, Paul Süd-
meier und Arne Schewe (Doppelvierer Jahrgang
97/98 1. Platz Landeswettbewerb in Hürth);
Marcel Rodenberg (Junioren Vierer A & Junio-
ren Achter A / Jahrgang 92/93 / jeweils 3. Platz
Deutsche Jugendmeisterschaft Essen); Alice
Völker (Frauen 8+ 2. Platz Deutsche Hochschul-
meisterschaften).

Drachenboot
Kanusportgemeinschaft
Kurt-Tucholsky-Gesamtschule Minden

Bdor Bro, Orhan Bro, Nurhan Bro, Berivan Bro,
Carolin Falke, Steffen Gronow, Alex Kordaa,
Jana Monkau, Jennifer Radtke, Sven Riemekas-
ten, Nils Riemekasten, Joachim Riemekasten,
Henri Johann Scheidler, Patrik Mücke, Inken
Röckemann, Sassette Winkelmann, Christian
Winkelmann, Ann-Kathrin Krüger, Sina Radder,
Dennis Berg, Raffael Schneider, Daniel Bendin,
Phillipp Eberhard, René Oberländer, Robert
Richter, Steffen Heinz, Michael Radtke, Falk
Döring, Tom Hodde, Cedric Boelsems, Robin Ly-
chatz, Sandy Rutherford, Laura Knöchelmann,
Birte Remmers, Janine Windmann, Kimberly
Block, Tanja Beckert, Tessa Haseloh, Meral
Ayazoglu, Chaline Bick, Anna-Lena Fenker,
Enola Gebecke, Sharon Magiera, Michelle
Schönfeld, Andreas Heinz, Stephan Gieseking
(2. Offene NRW Kanu-Drachenboot Landes-
meisterschaft Landesmeister über 200 m, 500
m & 2000 m in Duisburg / In den Kategroien Ju-
nioren Damen, Junioren Herren & Junioren
Mixed erreichten sie 9 NRW Siege).

Handball
TSV Grün-Weiß Dankersen-Minden

Christoph Steinert und Nils Dresrüsse (Teilnah-
me an der Junioren Europameisterschaft), Nils
Torbrügge (Teilnahme an U18-Handball-Euro-
pameisterschaft in Montenegro).

Jannik Oevermann, Nils Wieking, Nico Voßbink,
Sebastian Berg, Florian Brill, Florian Freitag,
Tristan Frerichs, Sören Südmeier, Nico Ziegler,
Markus  Fuchs, Kjell-Mogen König, KasperNeu-
haus, Jannik Rauchschwalbe, Nils Torbrügge,
Dominik Schmidt (Westdeutscher Vizemeister
A-Jugend / entspricht Landesmeister, unter
Trainer Zsolt Homovics).

Frederick Altvater, Artjiom Antonevich, Cle-
mens Bongarts, Jan-Niklas Fuhg, Max Hösl,
Jannik Jungmann, Julian Kaatze, Marcel Nie-
meyer, Constantin Paul, Oliver Reimann, Mari-
us Traue, Valintin Schmidt, Daniel Kaiser (West-
deutscher Meister B-Jugend 2010 unter Trainer
Detlef Rauchschwalbe).

TSV Hahlen

Angelika Brormann, Stephanie Pödtke, Olga
Krez, Franziska Heinz, Anke Knicker, Liv
Amann, Lena Heidermann, Stefanie Raulwing,
Merike Kolbe, Joelle Kargesmeier, Julia Sayer,
Katharina Marx, Anna-Lena Lüters, Charlotte
Pohlmann, Jenny Horstmann, Annike Zierke
(Deutscher Meister Beach-Handball Frauen
2010), Andrea Leiding (Trainerin).

Volleyball
1. VC Minden von 1987

Jörg Hinsken und Jürgen Köster (3. Platz Deut-
sche Seniorenmeisterschaft Ü47).

Boxen
Box-Club Minden

Marvin Wagner (Westdeutscher Meister im
Mittelgewicht); Neil Kieckelbick (NRW-Meis-
ter), Armin Malekzadeh (NRW-Meister).

Bogenschießen
Mindener Bogenschützen

Mel Tellerman (3. Platz Deutsche Meisterschaft
DBSV – Deutscher Bogensport-Verband, Com-
pound Blank 1. Platz Landesmeisterschaft

„Ich darf zu solchen
Anlässen immer die
Reden schwingen,
wahrscheinlich damit ich
beim sportlichen Teil nicht
im Weg stehe.“

Thomas Rohlfing von den
Minden Millers als
Moderator des Show-
Trainings

ZITAT

Ehrung wird zur Schau der Talente
Stadt Minden zeichnet 174 erfolgreiche Sportler des Jahres 2010 aus / Klubs stellen sich vor

seiten des Mindener Tage-
blatts
www.mt-online.de

@Zahlreiche Fotos von der
Sportlerehrung der Stadt
Minden auf den Internet-

marathon als lockerer Abend,
der beim Bier noch manche
Sportler zusammenführte.

Minden (rich). Die kleinen
Auftritte gehörten den er-
folgreichen Sportlern und
Sportlerinnen des vergange-
nen Jahres. Die großen Auf-
tritte jedoch bei der Sport-
lerehrung der Stadt Minden
besetzten in der Sporthalle
Stemmer die Talente des hei-
mischen Sports.

Als unterhaltsame „Lückenfül-
ler“ zwischen den Ehrungsblö-
cken stellten die Handball-E-
Mädchen der HSG Stemmer/
Friedewalde sowie die Fuß-
ball-Minis der SV Kutenhau-
sen-Todtenhausen ihren Sport
vor und brachten viel buntes
Leben in die Veranstaltung.

Bei ihren zwei Trainingsein-
heiten ließen sich die Talente
nicht vom großen Publikum
auf der Tribüne beirren, son-
dern hatten – begleitet von ih-
ren Trainern Iris Schröder/
Antje Kruse (HSG) sowie Jörg
Schermer/Sascha Wolf (SVKT)
– sichtlich Spaß an der Bewe-
gung. In ihnen stand in Stem-
mer die Zukunft des Sportes
neben den erfolgreichen Sport-
lern der Gegenwart. Als dritter
Klub zeigten die Minden Mil-
lers eine Trainingseinlage. Sie
stellten ihre Sportarten Base-
ball und Softball vor.

Mit den 174 Ehrungen hat-
ten Dirk Franck als Vorsitzen-
der des Stadtsportverbandes
sowie der stellvertretende Bür-
germeister Harald Steinmetz
alle Hände voll zu tun. Die
Vielzahl geschüttelter Hände
und überreichter Urkunden
war Beleg für ein erfolgreiches
Sportjahr in der Stadt Minden.
Unter den Geehrten waren
auch solche, die die Einladung
für die nächste Sportlerehrung
bereits in der Tasche haben,
wie die beiden Leichtathleten
Lars Funke und Jörg Sender.
Sie gewannen jüngst Goldme-
daillen bei den Hallen-Europa-
meisterschaften der Senioren
und erfüllten damit erneut die
Kriterien für die städtische Eh-
rung.

Guido Höltke entlockte als
Moderator den Sportlern hin-
tergründige Informationen,
Andre Eichloff begleitete den
Abend mit Musik. Und so prä-
sentierte sich der vom Stadt-
sportverband und dem Sport-
büro Minden um Annette
Amann und Philipp Knapp-
meyer vorbereitete Ehrungs-

Mit Eifer bei der Sache: Beim Aufwärmspiel der Handball-E-Mädchen der HSG Stemmer/Friede-
walde ging es bisweilen drunter und drüber. MT-Fotos Marcus Riechmann

Die Baseballspieler trainierten
Schläge mit Flaschenkorken.

Die große Kulisse ließ die Fußball-Minis der Spielvereinigung
Kutenhausen-Totenhausen völlig kalt.

Darf 2012 wiederkommen:
Stabhochsprung-Europameis-
ter Lars Funke.

Plausch vor dem Stadtbanner: Moderator Guido Höltke vom
Stadtsportverband mit der Erfolgsreiterin Katja Alberts.

insbesondere Ute und Martin
Eggert – um die Betreuung und
Versorgung des Kurses.

Nun folgt die Praxis bei den
Vereinssportveranstaltungen.
Herausragend für die Neuen
wird in der Zeit vom 29. bis 31.
Juli die Austragung der Deut-
schen Seniorenmeisterschaft
der Altersklassen ab 50 Jahre
im Weserstadion sein.

Gesine Schmidt und Sven
Hülshorst wurde das umfang-
reiche Ausbildungsprogramm
in Theorie und Praxis (im We-
serstadion) mit abschließen-
dem erfolgreichem Test absol-
viert. Vier Kampfrichter nut-
zen das Angebot zur Auffri-
schung ihrer Kenntnisse. Als
Gastgeber kümmerten sich
„Eintracht“-Leichtathleten –

Minden (mt). Am vergangenen
Samstag trafen sich im Ver-
einsheim des TuS Eintracht
Minden 40 Leichtathletinnen
und Leichtathleten, meist Ju-
gendliche, um sich zum
Kampfrichter ausbilden zu las-
sen.

Unter der Leitung von Kreis-
Kampfrichterwartin Ursula
Preuße und den Referenten

36 neue Kampfrichter ausgebildet
Eintracht Minden bereitet sich akribisch auf die Senioren-DM vor

druck. „Insgesamt ist Sport na-
türlich die beste Gesundheits-
pille für das Herz“, erklärt
Mellwig. Doch bevor es los-
geht, sollte eben ein obligatori-
scher Check gemacht werden.
Alle Läufer, die beim Porta-
Marathon teilnehmen, bekom-
men das Angebot zu Sonder-
konditionen. Der Check dau-
ert ca. zehn Minuten.

ter Mellwig. Im Rahmen der
Aktion „Sport mit Herz“ sind
bisher rund 2200 Sportler im
Herzzentrum untersucht wor-
den. „Wir wollen damit Sport-
lern Sicherheit geben“, erklärt
Mellwig. „Wir mussten auch
schon ein paar Läufern die
Rote Karte zeigen“, sagt der
Oberarzt. 30 Prozent der Un-
tersuchten haben Bluthoch-

Porta Westfalica (mt). Mit
Blick aus den Porta-Marathon
am 22. Mai bietet das Herzzen-
trum NRW Bad Oeynhausen
wieder Vorsorge-Untersu-
chungen an.

Die Ausdauerathleten, ins-
besondere Anfänger und Wie-
dereinsteiger, sollten sich un-
tersuchen lassen, untersuchen
lassen empfiehlt Dr. Klaus-Pe-

Herzcheck vor dem Porta-Marathon
Vorbeugen vor dem Start / Dr. Mellwig rät zur Herzuntersuchung

Kiel holt dänischen
Kreisläufer Hansen
Kiel (sid). Der deutsche Hand-
ball-Rekordmeister THW Kiel
hat den dänischen National-
spieler Rene Toft Hansen ver-
pflichtet. Der Vizeweltmeister
wechselt im kommenden Jahr
vom dänischen Spitzenklub
AG Kopenhagen nach Kiel.
Der 26 Jahre alte Kreisläufer
erhält einen Dreijahresvertrag.

Uwe Ottensmeyer
kehrt zurück
Hille (rich). Uwe Ottensmeyer
kehrt zurück zu Lit Nordhem-
mern/Mindenerwald. Der im
Sommer beim TuS Hartum
scheidende Trainer der Be-
zirksliga-Handballer über-
nimmt zur nächsten Saison die
Mannschaft von Lit III, derzeit
als Zweiter der Bezirksliga
Klassenpartner des TuS Har-
tum. Mit Lit III war Ottens-
meyer einst in die Liga ausge-
stiegen, bis 2008 hatte er dort
trainiert.


